
 

 

Organizaciones comunales de Pococí impulsan proyectos de 

salud y deporte que transforman la vida de las familias         

de La Rita  

 Asociaciones de desarrollo, con el respaldo financiero de Dinadeco, concretaron 
proyectos que amplían el acceso a servicios de salud, deporte y recreación.  

La capacidad de las comunidades para identificar sus necesidades, organizarse y construir 

soluciones se refleja en dos proyectos que hoy son una realidad en La Rita de Pococí. Se trata 

de iniciativas gestionadas de manera independiente por la Asociación de Desarrollo Integral 

de La Rita de Pococí y la Asociación de Desarrollo Integral La Primavera de La Rita de Pococí, 

con el respaldo de la Dirección Nacional de Desarrollo de la Comunidad (Dinadeco). 

Ambas organizaciones impulsaron proyectos que responden a necesidades concretas de sus 

comunidades y recibieron este martes 1° de setiembre, en el marco de la gira presidencial con 

ocasión del Día de la Persona Negra y la Cultura Afrocostarricense, la concreción de las 

mismas. Se trata de la construcción de una cancha multiuso en el Centro Deportivo Comunal 

de La Primavera de La Rita, orientada a fortalecer las oportunidades para el deporte, la 

recreación y la convivencia; y la adquisición de mobiliario y equipamiento para poner en 

funcionamiento la Casa de la Salud de La Rita, que abre sus puertas bajo el nombre de Clínica 

Santa Rita para ampliar las alternativas de atención médica a precios accesibles. 

 

Un espacio para el deporte y la recreación 

 

La nueva cancha multiuso permitirá que niños, jóvenes y personas adultas de la comunidad 

cuenten con un espacio adecuado para la práctica de disciplinas como fútbol y voleibol, 

además de actividades recreativas, culturales y de convivencia. Antes de contar con esta 

infraestructura, los habitantes de la comunidad debían desplazarse aproximadamente 10 

kilómetros para acceder a un espacio similar. 

 

El proyecto representó una inversión de ₡91.782.113,48 por parte de Dinadeco, a la que se 

sumó un aporte de aproximadamente ₡30 millones de la Asociación, para una inversión total 

cercana a los ₡122 millones.   

 

La obra permitirá ampliar las posibilidades de encuentro entre vecinos de distintas edades, 

promover estilos de vida activos y fortalecer los espacios de recreación y convivencia 

comunitaria. 

 

Para Ana Badilla Castro, vicepresidenta de la ADI de La Rita, la nueva infraestructura 

representa una oportunidad para fortalecer diferentes actividades de la comunidad. “Esta 

nueva cancha brinda un espacio óptimo para la recreación, el deporte y  la  parte  artística  de                     

 



 

 

todas las personas de nuestra comunidad y de las comunidades vecinas, además de contar con 

un espacio que genere ingresos, lo que permitirá invertir en mejoras y en otros proyectos”. 

 

 

Clínica Santa Rita: nuevos servicios de salud para la comunidad 

 

La Casa de Salud de la Asociación de Desarrollo Integral de La Rita es una iniciativa 

innovadora que busca ampliar las alternativas de atención médica disponibles para la población 

de la zona. Para su puesta en funcionamiento, la organización comunal recibió de Dinadeco 

un financiamiento de ₡29.731.152,82 destinado a la adquisición de mobiliario, equipo médico 

y equipo tecnológico necesarios para brindar los servicios en el nuevo centro. 

 
La iniciativa beneficiará a una población aproximada de 11.275 personas y complementará los 

servicios que actualmente brinda el EBAIS local, incorporando opciones de atención que no 

se encuentran disponibles o que son de difícil acceso para los habitantes de La Rita. 

 

El centro funcionará bajo el nombre de Clínica Santa Rita. Steven Brenes, presidente de la 

ADI de La Rita, destacó que “en esta clínica vamos a brindar consulta médica general, 

exámenes de laboratorio, electrocardiogramas, ultrasonidos, entre otros servicios médicos para 

reforzar el servicio de salud de nuestra comunidad”. 

 

El proyecto contempla un modelo de servicio social, con consultas y otros servicios médicos a 

precios accesibles, de manera que el costo no se convierta en una barrera para recibir atención 

oportuna y de calidad.  Además, permitirá reducir los desplazamientos de aproximadamente 

10 kilómetros que actualmente deben realizar los habitantes que requieren determinados 

servicios médicos privados. 

 

La Clínica Santa Rita también representa un modelo de gestión comunal sostenible, ya que los 

recursos generados mediante la prestación de los servicios contribuirán al mantenimiento y 

continuidad de la iniciativa, procurando que sus beneficios permanezcan en la comunidad. 

 

“El movimiento comunal es la infraestructura social del país. En cada comunidad existen 

personas que conocen sus necesidades, movilizan voluntades y tienen la capacidad de generar 

soluciones. Nuestro desafío como Estado es acompañar esa fuerza, facilitar alianzas y fortalecer 

sus capacidades para que más comunidades puedan convertir sus necesidades en 

oportunidades. Ese es el papel que queremos que Dinadeco desempeñe en los próximos 

años”, destacó Daniel Vargas, director nacional de Dinadeco. 

 

Con inversiones que superan los ₡121 millones entre ambos proyectos, estas iniciativas 

generan nuevas oportunidades para las familias, fortalecen la participación comunitaria y 

contribuyen al desarrollo social y económico de la zona. 
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